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Emmenez votre chiot au jardin d'enfants! 
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Animaux animaux chiens guide  

Vous venez d'accueillir un chiot? Profitez de la rentrée pour le conduire à la «maternelle». Eh oui, ça existe 
aussi pour les chiens... 

Votre bébé chien y apprendra la socialisation, quelques règles d'éducation tout en se faisant de nouveaux 
copains. Idéal pour être plus tard bien dans ses poils! D'ailleurs, de plus en plus de vétérinaires, de 
comportementalistes et autres éducateurs canins conseillent ces jardins d'enfants. Ou plus exactement: 
classes de jeux pour chiots. 

C'est pour qui? 
Pour tous les chiots âgés de 8 à 16 semaines. Ils doivent toutefois être en bonne santé, vermifugés et 
correctement vaccinés. 

Comment ça se passe? 
Quand et où ? En principe, les classes pour chiots se déroulent une fois par semaine durant une heure. Elles 
ont lieu dans un espace clôturé où tous les toutous sont lâchés en présence de leurs propriétaires. Au 
programme: nouer contact, jouer et se lancer dans de folles courses-poursuites. Mais il y a aussi du sérieux, 
avec quelques séquences d'exercices.  

L'aménagement du parc. Tout dépend de l'imagination du responsable de classe, mais, quoi qu'il en soit, 
l'idée reste la même: varier au maximum les obstacles (passerelles, tunnels, toboggans, passages à travers 
des objets suspendus tels que rideau de bouteilles en PET), les objets (jouets, mais aussi poussettes, vélos, 
etc.) et les bruits (ballons de baudruche qui explosent quand on croque dedans, casseroles sur lesquelles on 
frappe). Le but? Stimuler le chiot et l'habituer à un maximum de situations afin qu'il devienne un adulte 
sociable et bien équilibré.  

L'encadrement. On compte en principe un moniteur pour six chiots. Leur boulot: veiller que tout se passe 
bien avec les toutous (éviter les surexcitations, les bagarres qui pourraient dégénérer), mais aussi vous 
donner des conseils pour l'éducation, les manipulations et l'entretien de votre animal. Ils vous enseigneront 
également quelques exercices de base, dont le rappel. 
 
Est-ce vraiment utile? 
Absolument. Ces classes de jeux permettent aux chiots de se faire des copains de leur âge, ce qui n'est pas 
évident à l'extérieur. Elles contribuent aussi à: 

Une bonne socialisation. Il est important qu'un chiot soit confronté à d'autres chiots de son âge - et de races 
différentes - jusqu'à l'âge de 16 semaines pour apprendre les bons comportements. Lui donner de 
l'assurance. En apprivoisant ses peurs innées des choses inconnues (lieu, bruit, etc.), votre chien sera sûr de 
lui et facile à vivre. 

Apprendre le b.a.-ba de l'éducation. Important pour éviter de laisser s'installer de mauvais comportements, 
qui seront difficiles à corriger par la suite. 

1 Du jeu 
Plongeon dans la piscine remplie de boules en plastique: un 
classique pour les chiots… comme pour les enfants. 
Autre must: la bassine remplie d’eau, les tunnels ou encore les 
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obstacles à escalader. 
Mais ce que les chiots préfèrent, c’est jouer entre eux, se bagarrer, 
tirer sur un objet à plusieurs ou se livrer à des courses-poursuites. 
Pour éviter les accidents, les chiots sont parfois séparés en 
différents groupes, en fonction de leurs tailles ou caractères.

2 Des exercices 
Tout bon chien doit apprendre à revenir quand on l’appelle. Pour 
les débuts, on s’accroupit, un bonbon à la main, on appelle le chiot 
avec enthousiasme 
et on le félicite. Par la suite, on peut compliquer un peu l’exercice, 
en faisant passer le puppy au milieu d’un couloir de personnes 
et/ou de chiens. Autres exercices basiques appris en classe pour 
chiots: marcher sans tirer, revenir au pied ou encore s’asseoir et se 
coucher sur demande.

3 Des manipulations 
Se laisser regarder les dents sans croquer les doigts, ne pas 
gigoter comme un asticot tout en pleurant durant le brossage…   
ça s’apprend! Et mieux vaut commencer tôt. Si le chien est petit ou 
de taille moyenne, habituez-le à être manipulé sur une table. Le 
vétérinaire et votre dos 
vous en seront reconnaissants. Enseignez-lui également à se 
laisser ouvrir la gueule, examiner ses pattes, ou encore être brossé 
sans rébellion.

Où faire sa rentrée?

Petite sélection de classes de jeux pour chiots 
Gland: Le mercredi de 17 h à 18 h. Renseignements: Françoise Maglio, 079 374 57 40 ou 022 361 06 08. 
Genève (Plan-les-Ouates): Le samedi de 16 h à 17 h. Renseignements: Elisabeth Hass, 079 737 74 50.  
Vevey (Saint-Légier): Le mardi de 18 h à 19 h. Renseignements: Fabienne Mathys, 079 617 44 55. 
Sion: Le mercredi de 19 h à 20 h. Renseignements: Véronique Zimmermann, 079 364 59 69. 
Delémont: Le mardi de 18 h 30 à 19 h 30. Renseignements: Yvonne Maschietto, 079 524 79 62. 
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